MENU SETMANAL
MENU SEMANAL

PRIMERS A ESCOLLIR | PRIMEROS A ESCOGER

Crema de carbassa al forn i coco amb crostons al curri
Crema de calabaza al horno y coco con picatostes al curry
Amanida verda amb formatge brie, nous caramel-litzades, peres al vi i vinagreta de mel i soja
Ensalada verde con queso brie, nueces caramelizadas, peras al vino y vinagreta de miel y soja
Tomaquet Monterosa amb daus de tonyina marinada i pesto d'alvocat
Tomate Monterosa con dados de atin marinado y pesto de aguacate
Casarecce a la carbonara de pernil ibéric i cruixent de parmesa
Casarecce a la carbonara de jamoén ibérico y crujiente de parmesano
Graellada de verdures de temporada amb salsa de romesco tradicional

Parrillada de verduras de temporada con salsa de romesco tradicional
Tartar de salmé fresc amb guacamole, pa “carasau” i cruixent d'algues marines (supl.5€)
Tartar de salmon fresco con guacamole, pan “carasau” y crujiente de algas marinas (supl.5€)

SEGONS A ESCOLLIR | SEGUNDOS A ESCOGER

Llug a la planxa amb patata fornera i crema de xampinyons
Merluza a la plancha con patata panadera y crema de champifiones
Entrecot de vedella al Josper amb patata caliu i juliana de pebrots rostits
Entrecot de ternera al Josper con patata caliu y juliana de pimientos asados
Arros negre amb gamba vermella i allioli de carbassa
Arroz negro con gamba roja y alioli de calabaza
Fideua de verdures amb trompetes de la mort i salsa romesco
Fideua de verduras con trompetas de la muerte y salsa romesco
Filet de vedella a la brasa amb puré de patata i trompetes de la mort confitades (supl.7€)
Solomillo de ternera a la brasa con puré de patata y trompetas de la muerte confitadas
(supl.7€)
Bacalla a la llauna amb montgetes del Ganxet i allada gallega (supl.6€)
Bacalao “ala llauna” con “montgetes” del Ganxet y ajada gallega (supl.6€)
Arrds mel6s de rap amb gamba vermella (supl.7€)

Arroz meloso de rape con gamba roja (supl.7€)

LES POSTRES A ESCOLLIR | POSTRES A ESCOGER

Amanida de fruita de temporada
Ensalada de fruta de temporada
Brownie de xocolata i nous amb gelat de vainilla pequen
Brownie de chocolate y nueces con helado de vainilla pecan
Crema catalana de 14 rovells by Ascent
Crema catalana de 14 yemas by Ascent
Sorbet de mandarina amb brunoise de mel6 cantalup
Sorbete de mandarina con brunoise de melén cantalupo

25€/persona
Begudes no incloses IVA inclos| Bebidas no incluidas IVA incluido

Ment de dilluns a divendres de 13h a 16h, no festius| Menti de lunes a viernes de 13 a 16 horas, excepto festivos



