MENU SETMANAL
MENU SEMANAL

PRIMERS A ESCOLLIR | PRIMEROS A ESCOGER

Vichyssoise tebia de porro a la brasa i pera amb gambetes a I'all

Vichyssoise templada de puerro a la brasa y pera con gambitas al ajillo
Amanida César de pollastre desmetxat amb crostons al curri i tomaquets confitats
Ensalada César de pollo desmechado con picatostes al curry y tomatitos confitados

Tomaquet cor de bou a la brasa amb formatge brie, nous i vinagreta de mostassa antiga
Tomate “cor de bou” a la brasa con queso brie, nueces y vinagreta de mostaza antigua
Amanida russa fresca de patata, musclos escabetxats i maionesa de pebre vermell de La Vera
Ensaladilla rusa fresca de patata, mejillones escabechados y mayonesa de pimentén de La Vera
Graellada de verdures de temporada amb salsa de romesco tradicional

Parrillada de verduras de temporada con salsa de romesco tradicional
Tartar de salmd fresc amb alga cruixent i pa “carasau” (supl.5€)
Tartar de salmoén fresco con alga crujiente y pan “carasau” (supl.5€)

SEGONS A ESCOLLIR | SEGUNDOS A ESCOGER

Salmo fresc a la planxa amb tagliatelle de verdures i crema de marisc
Salmén fresco a la plancha con tagliatelle de verduras y crema de mariscos
Entrecot a la brasa amb puré de carbassa i patata caliu
Entrecot a la brasa con puré de calabaza y patata caliu
Arros mar i muntanya de gambes, botifarra del perol i bolets d'estiu
Arroz mar y montafia de gambas, butifarra del perol y setas de verano
Canel6 de samfaina de verdures amb beixamel vegana d'ametlles
Canelén de sanfaina de verduras con bechamel vegana de almendras
Filet de vedella a la brasa amb puré de patata i trompetes de la mort confitades (supl.7€)
Solomillo de ternera a la brasa con puré de patata y trompetas de la muerte confitadas
(supl.7€)
Bacalla a la llauna amb montgetes del Ganxet i aixada gallega (supl.6€)
Bacalao “ala llauna” con “montgetes” del Ganxety ajada gallega (supl.6€)
Arros melds de rap amb gamba vermella (supl.7€)
Arroz meloso de rape con gamba roja (supl.7€)

LES POSTRES A ESCOLLIR | POSTRES A ESCOGER

Amanida de fruita de temporada
Ensalada de fruta de temporada
Pa de pessic de xocolata by Ascent amb coulis de pinya
Bizcocho de chocolate by Ascent con coulis de pifia
Arros amb llet de coco i aromes citrics de llima i aranja
Arroz con leche de coco y aromas citricos de lima y pomelo
Sorbet de maracuia amb daus de poma acida
Sorbete de maracuya con dados de manzana acida

25€/persona
Begudes no incloses IVA inclos| Bebidas no incluidas IVA incluido

Ment de dilluns a divendres de 13h a 16h, no festius| Menti de lunes a viernes de 13 a 16 horas, excepto festivos



