
 

     MENÚ SETMANAL  

     MENÚ SEMANAL 
 
 
 

PRIMERS A ESCOLLIR | PRIMEROS A ESCOGER 
 

Crema freda de pastanaga rostida i coco amb daus de feta i crostons 
Crema fría de zanahoria asada y coco con dados de feta y picatostes 

Timbal de trempó mallorquí amb pebrot verd, ceba de Figueres i kumato 
Timbal de trempó mallorquín con pimiento verde, cebolla de Figueras y kumato 

Tomàquet Monterosa amb salmó fumat, pinyons, rúcala i maionesa de soja 
Tomate Monterosa con salmón ahumado, piñones, rúcula y mayonesa de soja 

Amanida russa d'estiu amb gambetes i musclos amb salsa rosa de kimchi 
Ensaladilla rusa de verano con gambitas y mejillones con salsa rosa de kimchi 

Graellada de verdures de temporada amb salsa de romesco tradicional 
Parrillada de verduras de temporada con salsa de romesco tradicional 

Tàrtar de salmó fresc amb alga cruixent i pa “carasau” (supl.5€) 
Tartar de salmón fresco con alga crujiente y pan “carasau” (supl.5€)  

 
 
 
 

SEGONS A ESCOLLIR | SEGUNDOS A ESCOGER 
 

Lluç fresc a la planxa amb puré de moniato i vinagreta tèbia de tomàquet cor de bou 
Merluza fresca a la plancha con puré de boniato y vinagreta tibia de tomate “cor de bou”  
Entrecot a la brasa 250gr amb tagliatelle de verdures i salsa de formatge blau flamejat amb 

conyac 
Entrecot a la brasa 250gr con tagliatelle de verduras y salsa de queso azul flambeado con coñac 

Fideuà de marisc by Ascent 
Fideuá de mariscos by Ascent 

Caneló cruixent de juliana de verduretes amb crema vegana de teriyaki i curri 
Canelón crujiente de juliana de verduritas con crema vegana de teriyaki y curry 

Filet de vedella a la brasa amb puré de patata i trompetes de la mort confitades (supl.7€) 
Solomillo de ternera a la brasa con puré de patata y trompetas de la muerte confitadas (supl.7€) 

Bacallà a la llauna amb montgetes del Ganxet i aixada gallega (supl.6€) 
Bacalao “a la llauna” con “montgetes” del Ganxet y ajada gallega (supl.6€) 

Arròs melós de rap amb gamba vermella (supl.7€) 
Arroz meloso de rape con gamba roja (supl.7€) 

 
 
 

 

LES POSTRES A ESCOLLIR | POSTRES A ESCOGER 
 

Amanida de fruita de temporada 

Ensalada de fruta de temporada 

Coulant de xocolata amb gelat de dues vainilles 

Coulant de chocolate con helado de dos vainillas 

Natilles del xef amb crumble de galetes salades 

Natillas del chef con crumble de galletas saladas 

Sorbet de maduixa amb daus de poma àcida al licor 

Sorbete de fresa con dados de manzana ácida al licor 

 

 

 

 

25€/persona 
          Begudes no incloses IVA inclòs| Bebidas no incluidas IVA incluido 

Menú de dilluns a divendres de 13h a 16h, no festius| Menú de lunes a viernes de 13 a 16 horas, excepto festivos 


