
 

MENÚ SETMANAL  

 MENÚ SEMANAL 
 
 

PRIMERS A ESCOLLIR | PRIMEROS A ESCOGER 
 

Crema de calçots a la brasa amb daus de formatge de la garrotxa a l'oli de fines herbes 
Crema de calçots a la brasa con dados de queso de la garrotxa al aceite de finas hierbas 

Amanida verda amb tonyina, nous i ceba de figueres en escabetx 
Ensalada verde con atún, nueces y cebolla de figueras encurtida  

Tomàquet monterosa brasejat amb anxoves del cantàbric i salsa teriyaki 
Tomate monterosa braseado con anchoas del cantábrico y salsa teriyaki 

Carxofes a la brasa amb salsa de foie i tòfona 
Alcachofas a la brasa con salsa de foie y trufa 

Graellada de verdures de temporada amb salsa romesco tradicional 
Parrillada de verduras de temporada con salsa romesco tradicional 
Pop a la brasa amb patata granalla i allioli d'alga wakame (supl.6€)  

Pulpo a la brasa con patata granalla y alioli de alga wakame (supl.6€)  
 
 
 

SEGONS A ESCOLLIR | SEGUNDOS A ESCOGER 
 

Salmó a la planxa amb juliana de verdures i velouté d'avellanes torrades 

Salmón a la plancha con juliana de verduras y velouté de avellanas tostadas 

Fricandó a foc lent amb bolets de temporada 

Fricandó a fuego lento con setas de temporada 

Entrecot de vedella al josper amb patata caliu i pebrots del padró 

Entrecot de ternera al josper con patata caliu y pimientos del padrón 

Arròs negre de calamarcets i gambetes 

Arroz negro de calamarcitos y gambitas 

Fideuà de verdures al carbó 

Fideuá de verduras al carbón 

Filet de vedella a la brasa amb puré de patates i ceps confitats (supl.6€) 

Solomillo de ternera a la brasa con puré de patatas y ceps confitados (supl.6€) 

Bacallà a la llauna i mongetes del ganxet recepta de la iaia del xef (supl.6€) 

Bacalao a la llauna y mongetes del ganxet receta de la yaya del chef (supl.6€) 

Arròs melós de rap amb gamba vermella (supl.7€) 

Arroz meloso de rape con gamba roja (supl.7€) 

 

 
LES POSTRES A ESCOLLIR | POSTRES A ESCOGER 

 
Amanida de fruita de temporada 

Ensalada de fruta de temporada 

Formatge fresc amb trompetes de la mort confitades en sucre bru i canyella 

Queso fresco con trompetas de la muerte confitadas en azúcar moreno y canela 

Sorbet d'alfàbrega amb daus de pinya al brandi 

Sorbete de albahaca con dados de piña al brandy 

Coulant de xocolata amb gelat de mango 

Coulant de chocolate con helado de mango 

 

 

 

24€/persona 
          Begudes no incloses IVA inclòs| Bebidas no incluidas IVA incluido 

Menú de dilluns a divendres de 13h a 16h, no festius| Menú de lunes a viernes de 13 a 16 horas, excepto festivos 


